
Oudekerk 18:00        07-06-26 
Ds. W.J. Westland       Wijk: Morgenster 

Votum en groet 

Psalm 54:1 en 2
1. O God, verlos mij uit den nood, 
En red door Uwen naam mijn leven; 
Mijn rechtzaak zij aan U verbleven; 
Och, of Uw arm mij bijstand bood! 
O God, sla acht op mijn gebed, 
Neig tot mijn rede gunstig d' oren, 
En wil mijn bitt're klacht verhoren; 
Zo word' ik uit den angst gered. 

2. Want vreemden steken 't hoofd omhoog 
Tot mijn verderf; ik zie tirannen, 
Om mij te doden, samenspannen; 
Zij stellen God zich niet voor 't oog. 
Zie, God, die nimmer mij vergeet, 
Is mij een helper in mijn lijden; 
Hij voert hen aan, die voor mij strijden, 
En ondersteunt mij in mijn leed.

 
Geloofsbelijdenis  
 
Psalm 18:9 
Ik kan met U door sterke benden dringen, 
Met mijnen God zelfs over muren springen. 
Des HEEREN weg is gans volmaakt en recht; 
Doorlouterd, rein en trouw al wat Hij zegt. 
Hij is een schild en schutsheer voor den vrome, 
Voor wie tot Hem de toevlucht heeft genomen, 
Wie is een God, als Hij, in tegenheên? 
Wie is een rots, dan onze God alleen? 
 
Gebed om de opening van het Woord  
 
Schriftlezing: Jakobus 1 : 2 – 18 
2. Acht het enkel vreugde, mijn broeders, wanneer u in allerlei verzoekingen terechtkomt, 
3. want u weet dat de beproeving van uw geloof volharding teweegbrengt. 
4. Maar laat die volharding ook volledig mogen doorwerken, opdat u volmaakt bent en geheel oprecht, en 
in niets tekortschiet. 
5. En als iemand van u in wijsheid tekortschiet, laat hij die dan vragen aan God, Die aan ieder overvloedig 
geeft en geen verwijten maakt, en ze zal hem gegeven worden. 
6. Maar laat hij er in geloof om vragen en daarbij niet twijfelen. Immers, wie twijfelt, lijkt op een golf van de 
zee, die door de wind voortgestuwd en op- en neergeworpen wordt. 
7. Want zo iemand moet niet denken dat hij iets ontvangen zal van de Heere. 
8. Hij is een dubbelhartig man, onstandvastig in al zijn wegen. 
9. Maar laat de broeder die nederig is, zich beroemen op zijn hoge staat, 
10. en de rijke in zijn nederige staat, want hij zal als een bloem in het gras voorbijgaan. 
11. Want de zon is opgegaan met haar hitte en heeft het gras doen verdorren, ook is zijn bloem afgevallen 
en is de schoonheid van zijn uiterlijk verloren gegaan. Zo zal ook de rijke in zijn wegen verwelken. 
12. Zalig is de man die verzoeking verdraagt, want als hij beproefd gebleken is, zal hij de kroon van het 
leven ontvangen, die de Heere beloofd heeft aan hen die Hem liefhebben. 
13. Laat niemand zeggen, als hij verzocht wordt: Ik word door God verzocht. God immers kan niet verzocht 
worden met het kwade en Hijzelf verzoekt niemand. 
14. Maar ieder mens wordt verzocht, als hij door zijn eigen begeerte wordt meegesleurd en verlokt. 
15. Daarna, wanneer de begeerte bevrucht is, baart ze zonde, en wanneer de zonde volgroeid is, baart ze 
de dood. 
16. Dwaal niet, mijn geliefde broeders! 
17. Elke goede gave en elk volmaakt geschenk is van boven en daalt neer van de Vader der lichten, bij Wie 
er geen verandering is, of schaduw van omkeer. 
18. Overeenkomstig Zijn wil heeft Hij ons gebaard door het Woord van de waarheid, opdat wij in zeker 
opzicht eerstelingen van Zijn schepselen zouden zijn. 
 



Psalm 17:4,7 en 8 
4. Maak Uwe weldaân wonderbaar, 
Gij, die Uw kind'ren wilt behoeden 
Voor 's vijands macht en vrees'lijk woeden, 
En hen beschermt in 't grootst gevaar. 
Wil mij Uw bijstand niet onttrekken; 
Uw zorg bewaak' mij van omhoog; 
Bewaar m' als d' appel van het oog; 
Wil mij met Uwe vleuglen dekken. 

7. Red mij van hen, die 't ruim genot 
Der wereld voor hun heilgoed achten; 
Geen deel, dan in dit leven, wachten, 
En maken van den buik hun god; 
Van hen, die weelde, schatten, staten, 
Hoe rijk, hoe uitgebreid, hoe groot, 
Verliezen moeten met den dood, 
En hunnen kind'ren overlaten. 

 
8. Maar (blij vooruitzicht, dat mij streelt!) 
Ik zal, ontwaakt, Uw lof ontvouwen, 
U in gerechtigheid aanschouwen, 
Verzadigd met Uw Godd'lijk beeld. 
 
Verkondiging uit: Heidelbergse catechismus zondag 52 -> Zie hand out 
 
Gebed des Heeren: 7 en 8 
7. Leid ons in geen verzoeking ooit; 
Verberg voor ons Uw aanzicht nooit; 
Gij weet het, onze kracht is klein; 
De driften veel, en 't hart onrein, 
Wat wordt er van ons in dien staat, 
O Vader, zo Gij ons verlaat? 

8. Verlos ons uit des bozen macht; 
Bescherm, en sterk ons door Uw kracht: 
Wij zijn toch zwak, zijn sterkt' is groot; 
Dus zijn w' elk ogenblik in nood; 
Hier komt nog vlees en wereld bij; 
Ai, sterk ons dan, en maak ons vrij. 

 
Dankgebed  
 
Psalm 138:4 
Als ik, omringd door tegenspoed, 
Bezwijken moet, 
Schenkt Gij mij leven; 
Is 't, dat mijns vijands gramschap brandt, 
Uw rechterhand 
Zal redding geven. 
De HEER is zo getrouw, als sterk; 
Hij zal Zijn werk 
Voor mij volen - den, 
Verlaat niet wat Uw hand begon, 
O Levensbron, 
Wil bijstand zenden. 
 
Zegenbede  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hand-out bij de preek over Zondag 52 van de Heidelbergse Catechismus 

ZONDAG 52 

Vraag 127: Wat is de zesde bede? 

En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de boze. Dat wil zeggen: omdat wij uit onszelf zo zwak 
zijn, dat wij geen ogenblik staande zouden kunnen blijven, en omdat bovendien onze doodsvijanden, de 
duivel, de wereld en ons eigen vlees, niet ophouden ons aan te vechten, wil ons toch door  

de kracht van uw Heilige Geest overeind houden en sterken, opdat wij in deze geestelijke strijd niet 
bezwijken, maar altijd krachtig weerstand bieden, tot dat wij uiteindelijk volkomen de overhand krijgen. 

Vraag 128: Hoe besluit u uw gebed? 

Want van U is het rijk en de kracht en de heerlijkheid in eeuwigheid. Dat wil zeggen: dit alles bidden wij U, 
omdat Gij als onze koning, die de macht over alles bezit, zowel de wil als het vermogen hebt ons alle goeds 
te geven; en dit alles opdat daardoor niet ons, maar uw heilige naam eeuwig lof wordt toegebracht. 

Vraag 129: Wat betekent het woordje amen? 

Amen wil zeggen: het zal waar en zeker zijn. Want het is veel zekerder dat God mijn gebed verhoort, dan dat 
ik in mijn hart voel dat ik dit van Hem verlang. 

Voor de dienst – om erin te komen 
- Wat wordt bedoeld met het woord ‘verzoeking’? Wat betekent dat voor uw eigen leven? 
- Waarin ziet u het werk van de boze? 
 
In de dienst – om er bij te blijven 

Voor de kinderen 

1.  Hoe ziet het wapen van Zeeland eruit? 
 

2. Welke spreuk staat er in het wapen van Zeeland? 
 

3. Wat heeft dat te maken met het geloof? 
 

4. Op welke manieren werkt de duivel?  
 

5. Heb jij ook weleens iets van de duivel gemerkt? 
 

6. Wat vertelt de dominee over de twee magneten? 
 

7. Wat kun je doen om het kwade te voorkomen? 
 

8. Wat onthoud je van deze preek? 
 

 



Thema: Luctor et emergo 

Inleiding 
Luctor et emergo 

Verzoeking 
Wat is verzoeking? (Jak. 1:13) 

Drie vijanden 
 
Duivel – bedrieger(Joh. 8:44), tegenstander(Matth.4:10), verzoeker (Job 1:7-18) 
 
Wereld(Joh. 15:18-19, 1 Joh. 2:16-17) 
 
Eigen vlees (Jak. 1:14, 15) 
 
Twee magneten 
 
Verwachting 
De kracht van het gebed (Ef. 6:18) 
 
Een passende houding  
                      - Besef van zwakheid 
                      - Let op de gevaren 
                      - Voorzorgsmaatregelen nemen 
                      - Zien op de Heere Jezus 
 
Christus is overwinnaar 
 
Afsluiting 
Luctor et emergo 
 
Na de dienst – om vast te houden 
- Wat merkt u van de strijd in het leven met de Heere? 
- In de preek werden drie karaktertrekken van de duivel genoemd. Komen we in de Bijbel nog andere 
karaktertrekken tegen? 
- Welke tactieken van de boze ziet u om u heen? 
- Welke plaats heeft het gebed voor u in de geestelijke strijd? 
- In Exodus 17 vecht Israel tegen Amelek. Wat doet Mozes? Wat leren we voor de geestelijke strijd uit dit 
gedeelte? 
- Wat merkt u ervan dat de wereld gehuld is in het boze. En hoe oefent dat zijn invloed op u uit? 
- Wat is er nodig om te bidden in de Heilige Geest? Heeft u dat ook weleens gemerkt? 
- Wat heeft het u te zeggen dat de Heere Jezus overwinnaar is? 
 
God verlos mij van de boze, 
die mij geselt, schudt en wringt. 
Ruk mij uit zijn vuile handen. 
Scheur mij uit zijn scherpe tanden. 
Help mij als hij mij bespringt. 



Hoor mijn zuchten, schreien, klagen. 
Als het kruis niet is te dragen, 
omdat hij zwaarder maakt. 

Leer mij steeds op u vertrouwen 
Altijd op Uw Woord te bouwen, 
als hij dagelijks twijfel zaait 
Maak de duisternis weer licht, 
door Uw vriendelijk aangezicht.  

Mies Vreugdenhil 

 

 

 

 

 

 

 


