
BEZINNINGSUUR HEILIG AVONDMAAL  
 

Over een testament, 

erfgenamen en 

mossels 
 

Welkom  

 

Zingen Psalm 106:3 

3. Geef dat mijn oog het goed' aanschouw', 

't Welk Gij, uit onbezweken trouw, 

Uw uitverkoor'nen toe wilt voegen; 

Opdat ik U mijn rotssteen noem', 

En delend in Uws volks genoegen, 

Mij met Uw erfdeel blij beroem'.  

 

Gebed 

 

Schriftlezing Galaten 4:1-7 

 

Zingen Psalm 16:3 en 6 

3. Getrouwe HEER, Gij wilt mijn goed, mijn God, 

Mijn erfenis en 't deel mijns bekers wezen. 

Gij onderhoudt gestaâg het heuglijk lot. 

Dat Gij, zo mild, voor mij hebt uitgelezen. 

De schoonste plaats mat Gij met ruime snoeren; 

O heerlijk erf, gij kunt mijn ziel vervoeren. 

 

6. Gij maakt eerlang mij 't levenspad bekend, 

Waarvan, in druk, 't vooruitzicht mij verheugde; 

Uw aangezicht, in gunst tot mij gewend, 

Schenkt mij in 't kort verzadiging van vreugde; 

De lieflijkheên van 't zalig hemelleven 

Zal eeuwiglijk Uw rechterhand mij geven. 

   

Moment van bezinning 

Naar aanleiding van de volgende woorden uit 

het Tafelgebed van het Avondmaalsformulier:  

“Wij bidden U dat wij zó volkomen deel 

mogen hebben aan het nieuwe en 

eeuwige testament en verbond der 

genade, dat wij er niet aan zullen 

twijfelen dat U voor eeuwig onze 

genadige Vader zult zijn, Die ons onze 

zonden nooit meer toerekent en Die 

voor ons in alles naar lichaam en ziel 

zult zorgen als Uw geliefde kinderen en 

erfgenamen.” 

 

Zingen Psalm 61:3 en 4 

3. ‘k Zal in Uwe tent verkeren, 

HEER der heren, 

Voor Uw oog, in eeuwigheid; 

'k Zal op U mijn vast vertrouwen 

Altoos bouwen, 

Door Uw vleug'len overspreid. 

 

4. Want Uw goedheid, die wij loven, 

Heeft van boven 

Mijn geloft' en beê gehoord; 

Gij deedt mij tot d' erf'nis komen 

Van de vromen, 

Wie de vrees Uws naams bekoort. 

  
Gebed  

 

Zingen Psalm 73:13 en 14 

13. Wie heb ik nevens U omhoog? 

Wat zou mijn hart, wat zou mijn oog, 

Op aarde nevens U toch lusten? 

Niets is er, waar ik in kan rusten. 

Bezwijkt dan ooit, in bitt're smart 

Of bange nood, mijn vlees en hart, 

Zo zult Gij zijn voor mijn gemoed 

Mijn rots, mijn deel, mijn eeuwig goed. 

 

14. Wie, ver van U, de weelde zoekt, 

Vergaat eerlang en wordt vervloekt; 

Gij roeit hen uit, die afhoereren 

En U de trotse nek toekeren; 

Maar 't is mij goed, mijn zaligst lot, 

Nabij te wezen bij mijn God; 

'k Vertrouw op Hem geheel en al, 

De HEER, Wiens werk ik roemen zal.  

 

Sluiting 

 
 

Hervormde Gemeente Katwijk aan Zee 

Wijken Immanuel, Maranatha, Morgenster en De Noord 

Kerkelijk Centrum Het Anker (20.00-21.00 uur) 

donderdag 18 september 2025 

Leiding: ds. D. Jongeneel 


