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Votum en groet 

Psalm 22:1 

Mijn God, mijn God, waarom verlaat Gij mij, 

En redt mij niet, terwijl ik zwoeg en strij', 

En brullend klaag in d' angsten die ik lij',  
Dus fel geslagen? 

't Zij ik, mijn God, bij dag moog' bitter klagen, 

Gij antwoordt niet; 't Zij ik des nachts moog' kermen. 

Ik heb geen rust, ook vind ik geen ontfermen 

In mijn verdriet. 

Geloofsbelijdenis 

Psalm 70:3 

Ik ben nooddruftig, arm en naakt; 

O God, mijn Helper uit ellenden! 

Haast U tot mij; wil bijstand zenden; 

Uw komst is 't, die mijn heil volmaakt. 

Gebed om de opening van het Woord 

Schriftlezing: Jesaja 53  

1. Wie heeft onze prediking geloofd, en aan wie is de arm van de HEERE geopenbaard?  
2. Want Hij is als een loot opgeschoten voor Zijn aangezicht, als een wortel uit dorre aarde. Gestalte 
of glorie had Hij niet; als wij Hem aanzagen, was er geen gedaante dat wij Hem begeerd zouden 
hebben. 
3. Hij was veracht, de onwaardigste onder de mensen, een Man van smarten, bekend met ziekte, en 
als iemand voor wie men het gezicht verbergt; Hij was veracht en wij hebben Hem niet geacht.  
4. Voorwaar, onze ziekten heeft  Híj op Zich genomen, onze smarten heeft Hij gedragen. Wíj hielden 
Hem echter voor een geplaagde, door God geslagen en verdrukt. 
5. Maar  Hij is om onze overtredingen verwond, om onze ongerechtigheden verbrijzeld. De straf die 
ons de vrede aanbrengt, was op Hem, en door Zijn striemen is er voor ons genezing gekomen. 
6. Wij dwaalden allen als schapen, wij keerden ons ieder naar zijn eigen weg. Maar de HEERE heeft 
de ongerechtigheid van ons allen op Hem doen neerkomen. 
7. Toen betaling geëist werd, werd Híj verdrukt, maar Hij deed Zijn mond niet open. Als  een lam 
werd Hij ter slachting geleid; als een schaap dat stom is voor zijn scheerders, zo deed Hij Zijn mond 
niet open. 
8. Hij is uit de angst en uit het gericht weggenomen, en wie zal Zijn leeftijd uitspreken? Want Hij is 
afgesneden uit het land van de levenden. Om de overtreding van mijn volk is de plaag op Hem 
geweest. 
9. Men heeft Zijn graf bij de goddelozen gesteld, en Hij is bij de rijke in Zijn dood geweest, omdat Hij 
geen onrecht gedaan heeft en geen bedrog in Zijn mond geweest is. 
10. Maar het behaagde de HEERE Hem te verbrijzelen, Hij heeft Hem ziek gemaakt. Als Zijn ziel 
Zich tot een schuldoffer gesteld zal hebben, zal Hij nageslacht zien, Hij zal de dagen verlengen; het 
welbehagen van de HEERE zal door Zijn hand voorspoedig zijn. 



11. Om de moeitevolle inspanning van Zijn ziel zal Hij het  zien, Hij zal verzadigd worden. Door de 
kennis van Hem zal de Rechtvaardige, Mijn Knecht, velen rechtvaardig maken, want Hij zal hun 
ongerechtigheden dragen. 
12. Daarom zal Ik Hem veel toedelen, en machtigen zal Hij verdelen als buit, omdat Hij Zijn ziel heeft 
uitgestort in de dood, onder de overtreders is geteld, omdat Hij de zonden van velen gedragen heeft 
en  voor de overtreders gebeden heeft. 
 
Psalm 116:2,3,4,5 

2. Ik lag gekneld in banden van den dood, 
Daar d' angst der hel mij allen troost deed 
missen; 
Ik was benauwd, omringd door droefenissen; 
Maar riep den HEER dus aan in al mijn nood: 
 

3. "Och HEER, och, wierd mijn ziel door U 
gered!" 
Toen hoorde God; Hij is mijn liefde waardig; 
De HEER is groot, genadig en rechtvaardig, 
En onze God ontfermt zich op 't gebed. 

4. D' eenvoudigen wil God steeds gadeslaan; 
'k Was uitgeteerd, maar Hij zag op mij neder. 
Keer, mijne ziel, tot uwe ruste weder; 
Gij zijt verlost; God heeft u welgedaan. 
 

5. Gij hebt, o HEER, in 't dood'lijkst 
tijdsgewricht 
Mijn ziel gered, mijn tranen willen drogen, 
Mijn voet geschraagd; dies zal ik, voor Gods 
ogen, 
Steeds wandelen in 't vrolijk levenslicht. 

Verkondiging uit: Jesaja 53 en HC zondag 15  

Thema: Die geleden heeft 

Psalm 85:1 en 4 

1.Gij hebt Uw land, o HEER, die gunst betoond, 

Dat Jacobs zaad opnieuw in vrijheid woont; 

De schuld Uws volks hebt G' uit Uw boek 

gedaan; 

Ook ziet Gij geen van hunne zonden aan; 

Gij vindt in gunst, en niet in wraak, Uw lust; 

De hitte van Uw gramschap is geblust. 

O heilrijk God, weer verder ons verdriet, 

Keer af Uw wraak, en doe Uw toorn te niet. 

4.Dan wordt genâ van waarheid blij ontmoet; 

De vrede met een kus van 't recht gegroet; 

Dan spruit de trouw uit d' aarde blij omhoog; 

Gerechtigheid ziet neer van 's hemels boog; 

Dan zal de HEER ons 't goede weer doen zien; 

Dan zal ons 't land zijn volle garven biên; 

Gerechtigheid gaat voor Zijn aangezicht, 

Hij zet z' alom, waar Hij Zijn treden richt. 

Dankgebed 

Psalm 52:7 

Mijn God, U zal ik eeuwig loven, 

Omdat Gij 't hebt gedaan; 

'k Verwacht Uw trouwe hulp van boven; 

Uw waarheid zal bestaan; 

Uw naam is voor 't oprecht gemoed 

Van al Uw gunstvolk goed. 

Zegenbede 

 



Hand-out bij de preek over Zondag 15 van de Heidelbergse Catechismus 

Zondag 15  

Vraag 35: Wat verstaat u onder het woordje geleden?  

Antwoord: Dat Hij, tijdens heel Zijn leven op aarde, maar in het bijzonder aan het einde daarvan, 

Gods toorn tegen de zonde van heel het menselijk geslacht aan lichaam en ziel gedragen heeft, om 

met Zijn lijden, als met het enige zoenoffer, ons lichaam en onze ziel van de eeuwige veroordeling te 

verlossen en voor ons de genade van God, de gerechtigheid en het eeuwige leven te verwerven.  

Vraag 38: Waarom heeft Hij onder de rechter Pontius Pilatus geleden?  

Antwoord: Om ons, doordat Hij onschuldig onder de wereldlijke rechter veroordeeld werd, te 

bevrijden van het strenge oordeel van God, dat ons treffen zou.  

 

Vraag 39: Betekent het iets meer dat Hij gekruisigd is, dan dat Hij op een andere wijze gestorven zou 

zijn?  

Antwoord: Ja, want daardoor ben ik zeker, dat Hij de vloek die op mij lag, op zich geladen heeft, want 

de dood aan het kruis was door God vervloekt. 

Voor de dienst – om erin te komen  

 

- Wat is volgens u kenmerkend voor het lijden van de Heere Jezus?  

- Waar moet je aan denken als het gaat om de toorn van God? 

In de dienst – om erbij te blijven 

Voor de kinderen.  

1. Wanneer heeft de Heere Jezus geleden? Kies uit:  

a) Toen Hij werd gekruisigd  

b) Zijn hele leven  

c) Vanaf dat Hij gevangen genomen is  

 

2. Noem eens twee dingen waar de Heere Jezus tijdens Zijn leven veel verdriet over heeft gehad:  

 

3. Pak Jesaja 53 er nog eens bij. In vers 4 tot en met 6 lees je heel vaak de woorden: Hij, ons/onze, 

wij. Hieronder zie je twee vakken. Schrijf er woorden bij die je leest in deze verzen. Twee voorbeelden 

zijn al gegeven:  

Ons/onze/wij        Hij/Heere  

Ziekten                                                                                                     Ziekten op Zich genomen 

 

 

 

4. Heb jij wel eens meegemaakt dat iemand uit je klas straf kreeg voor iets wat hij of zij helemaal niet 

had gedaan? a) Wat vind jij daarvan?  

b) Wat heeft dit met het lijden van de Heere Jezus te maken?  



5. Er zijn mensen die veel lijden omdat ze in de Heere Jezus geloven. Wat kun je voor deze mensen 

doen?  

Thema: Die geleden heeft  

INLEIDING  

Levenslang 

HOE HIJ LEED  

Gods toorn over de zonde  

 

Straf (Gen. 19, Num. 14:22-23, 2 Kron. 36:17-21, Rom. 1:18, 24, 26) 

Afkeer over de zonde  

Uniek  

Zwaarte van Zijn lijden  

WAAROM HIJ LEED 

Als een slachtoffer  

Plan van de Vader (Jes. 53, Hand. 4:27)  

Jezus gaat bewust de lijdensweg (Luk. 9:51, Luk. 22:7-13, Matth. 26:46, Luk. 23:46)  

Wie zijn wij? 

De zonde overgeheveld (Jes. 53, Lev. 1, Gal. 3:13)  

Verzoening (2 Kor. 5:21)  

Is het eerlijk?  

Bent u tevreden met het Lam? (Gal. 2:20)  

Leven en lijden met Hem  

Na de dienst  om vast te houden 

- Haalt u er persoonlijk troost uit dat de Heere Jezus heeft geleden? Kunt u daar wat over 

vertellen?  

- Hoe komt het dat sommige mensen zich irriteren aan de gedachte van verzoening door 

voldoening? Welke teksten in de Bijbel laten zien dat dit fundamenteel is?  

- Wat zijn de verschillen en overeenkomsten tussen het lijden van Christus en het lijden van 

een christen.  

- Wat zegt 1 Petrus 2:19-25 in dit verband over het lijden?  

-  Wat verraste u in de preek? 

 Om verder te lezen NGB artikel 21 Institutie boek 2, H16 paragraaf 1 t/m 6 Dordtse leerregels H2, 

artikel 2 t/m 5 


