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Zingen : ‘Dit is mijn hand en dat is mijn voet’ 
 

 

Ik ben de hand en jij de voet. 
Wij zijn allebei nodig. 
Wat ik niet kan, kan jij juist goed. 
Niemand is overbodig. 
Jij bent gemaakt om mee te spelen. 
Te lachen en te huilen en alles mee te delen. 

Niemand is minder, niemand is meer. 
Ieder is nodig bij de Heer. 
Ieder is nodig bij de Heer 

 
L e z I n g   v a n   d e  10  g e b o d e n  
We gaan nu de Wet lezen, maar eerst horen wij Wie ons deze wet heeft 
gegeven. Er staat namelijk eerst: 
‘Ik ben de Heere, jullie God, Die jullie uit de slavernij van Egypte en uit 
demacht van de zonde heeft bevrijd.’ 
Hoe kun je bij God blijven, Die jou bevrijdt van zonde? 
Hoe voorkom je dat je verdwaalt in de woestijn van het leven? God gaf 
ons Zijn goede geboden als wegwijzers voor onderweg. 
Je zult geen andere goden erkennen en dienen. Niets of niemand mag 
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Ruis, o Godsstroom der genade 
in gemeent' en huis en hart! 
Laat in U gezond zich baden, 
wat gebogen gaat door smart! 
Stroom, o Heil'ge Geest, terneder 
op het uitgedroogde land; 
en de bloemen bloeien weder, 
haast verwelkt door zonnebrand. 
 

Laat het uit Gods hemel stromen 
in de kerken overal! 
Van uw nederdaling dromen 
moede harten zonder tal. 
Nieuwe liefde, nieuwe zangen, 
kracht, die zielen opwaarts tilt, 
brengt uw ruisen, die ’t verlangen 
als een heilig lied doortrilt. 

Dit is m'n hand en dat m'n voet 
'k Heb ze allebei nodig. 
Waar moet ik heen als één het niet 
doet. 
Niets is er overbodig 
'k Heb m'n voeten nodig om te lopen 
en m'n handen om m'n schoenen vast 
te knopen. 
 
Hand, voet, knie, oog, oor, neus, keel. 
Alles is nodig niets teveel. 
Alles is nodig niets teveel 
 

M'n hand kan niet zeggen tegen m’n 
voet, ik heb jou niet nodig. 
Stel je’ s voor dan ging het niet 
goed. Niets is er overbodig. 
Want al kan ik met m'n handen 
ballen zonder m'n voeten zou ik op 
m'n snufferd vallen 
 
Hand, voet, knie, oog, oor, neus, 
haar. 
Alles is nodig, voor elkaar 
Alles is nodig, voor elkaar 
 



 
 

je net zoveel of meer liefhebben als God. 
Je zult geen beelden of verkeerde denkbeelden van God maken en die 
vereren. Jullie mogen geen verkeerde indruk wekken van wie God is. 
Je zult de Naam van God niet met onzuivere bedoelingen gebruiken. Vloek 
dus niet. 
God heeft een speciale dag gegeven om te rusten. Tijd nemen om God 
beter te leren kennen en Hem te dienen, zelf tot rust te komen en aandacht 
hebben voor elkaar, vindt God erg belangrijk. Het leven is veel meer dan 
werken en geld verdienen alleen. Eer je vader en je moeder en verzorg hen 
goed, zeker als ze hulpbehoevend of ouder worden. Dan zal God je 
zegenen en zul je een goed leven hebben. 
Je zult niemand vermoorden of blijven haten. 
Je zult je man of vrouw niet ontrouw worden en je eigen huwelijk 
of dat van een ander, niet stuk maken. En wees ook trouw in andere relaties 
die je hebt. 
Je zult niet stelen. Behandel een ander zoals je zelf graag behandeld wilt 
worden. 
Je zult niet liegen, de waarheid verdraaien of roddelen. 
Je zult niet alles willen hebben dat van een ander is en niet jaloers op een 
ander zijn vanwege zijn relaties, status of bezit. 
 
Zingen Psalm 86 : 6 
Leer mij naar Uw wil te hand'len,  
'k zal dan in Uw waarheid wand'len;  
neig mijn hart, en voeg het saâm,  
tot de vrees van Uwen Naam. 
HEER', mijn God, ik zal U loven,  
heffen 't ganse hart naar boven;  
'k zal Uw Naam en majesteit  
eren tot in eeuwigheid. 
 
G e b e d       
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E e r s t e  S c h r I f t l e z I n g 
Mattheus 25 ; 14 -30 (NBV) 
     
[14] Of het zal zijn als met een man die op reis ging, zijn dienaren bij 
zich riep en het geld dat hij bezat aan hen in beheer gaf.  [15] Aan de 
een gaf hij vijf talent, aan een ander twee, en aan nog een ander één, 
ieder naar wat hij aankon. Toen vertrok hij. Meteen  [16] ging de man 
die vijf talent ontvangen had op weg om er handel mee te drijven, en 
zo verdiende hij er vijf talent bij.  [17] Op dezelfde wijze verdiende de 
man die er twee had gekregen er twee bij.  [18] Degene die één talent 
ontvangen had, besloot het geld van zijn heer te verstoppen: hij 
begroef het.[19] Na lange tijd keerde de heer van die dienaren terug 
en vroeg hun rekenschap.  [20] Degene die vijf talent ontvangen had, 
kwam naar hem toe en overhandigde hem nog vijf talent erbij met de 
woorden: “Heer, u hebt mij vijf talent in beheer gegeven, alstublieft, ik 
heb er vijf talent bij verdiend.”  
[21] Zijn heer zei tegen hem: “Voortreffelijk, je bent een goede en 
betrouwbare dienaar. Omdat je betrouwbaar bent gebleken in het 
beheer van een klein bedrag, zal ik je over veel meer aanstellen. Wees 
welkom bij het feestmaal van je heer.”  [22] Ook degene die twee 
talent ontvangen had, kwam naar hem toe en zei: “Heer, u hebt mij 
twee talent in beheer gegeven, alstublieft, ik heb er twee talent bij 
verdiend.”  [23] Zijn heer zei tegen hem: “Voortreffelijk, je bent een 
goede en betrouwbare dienaar. Omdat je betrouwbaar was in het 
beheer van een klein bedrag, zal ik je over veel meer aanstellen. Wees 
welkom bij het feestmaal van je heer.”  [24] Nu kwam ook degene die 
één talent ontvangen had naar hem toe, hij zei: “Heer, ik wist van u 
dat u streng bent, dat u maait waar u niet hebt gezaaid en oogst waar 
u niet hebt geplant,  [25] en uit angst besloot ik uw talent te 
begraven; alstublieft, hier hebt u het terug.”  [26] Zijn heer 
antwoordde hem: “Je bent een slechte, laffe dienaar. Je wist dus dat ik 
maai waar ik niet heb gezaaid en oogst waar ik niet heb geplant?  
[27] Had mijn geld dan bij de bank in bewaring gegeven, dan zou ik 
bij terugkomst mijn kapitaal met rente hebben terugontvangen.  [28] 
Pak hem dat talent maar af en geef het aan degene die er tien heeft.  
[29] Want wie heeft zal nog meer krijgen, en wel in overvloed, maar 
wie niets heeft, hem zal zelfs wat hij heeft nog worden ontnomen.  
[30] En die nutteloze dienaar, gooi die eruit, in de uiterste duisternis, 
waar men jammert en knarsetandt.” 
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Zingen: Liedboek 242 : 3 
In 't lichaam van de Heer 
tot leden uitverkoren, 
zijn wij door uwe kracht 
als kindren nieuw geboren. 
Deel dan uw gaven uit  
wees met uw kracht nabij.         
Dat ieder op zijn plaats 
een levend lidmaat zij. 

 
T w e e d e   S c h r I f t l e z I n g 
2 Korinthe 4 : 6 en 7 (NBV) 
[6] De God die heeft gezegd: ‘Uit de duisternis zal licht schijnen,’ heeft in 
ons hart het licht doen schijnen om ons te verlichten met de kennis van 
zijn luister, die afstraalt van het gezicht van Jezus Christus. 
[7] Maar wij zijn slechts een aarden pot voor deze schat; het moet duidelijk 
zijn dat onze overweldigende kracht niet van onszelf komt, maar van God. 
 
K I n d e r m o m e n t  
 
Zingen : Weerklank 618 
 
Zoals klei in de hand van de pottenbakker. 
Zo ben jij in mijn hand, zegt de Heer. 
Zoals klei in de hand van de pottenbakker. 
Zo maak Ik jou een vat tot Mijn eer. 
 
Kneed mij, Here God. 
Ook als het soms wel eens pijn doet.  
Kneed mij, Here God. 
U weet precies hoe ik zijn moet. 
 
Zoals klei in de hand van de pottenbakker. 
Zo ben jij in mijn hand, zegt de Heer. 
Zoals klei in de hand van de pottenbakker. 
Zo maak Ik jou een vat tot Mjin eer. 
 
Kneed mij, Here God. 
'k Wil mij opnieuw aan U geven. 
Kneed mij, Here God. 
U maakt iets moois van mijn leven.   
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    Zoals klei in de hand van de pottenbakker. 
Zo ben ik in Uw handen, O Heer. 
Zoals klei in de hand van de pottenbakker. 
Zo maakt U mij een vat tot Uw eer. 
 

 
P r e e k  
 
 
 

 
 
 
Zingen:  Psalm 108 : 1 

Mijn hart, o Hemelmajesteit, 
is tot Uw dienst en lof bereid; 
'k zal zingen voor den Opperheer, 
'k zal psalmen zingen tot Zijn eer. 
Gij , zachte harp, gij schelle luit, 
waakt op, dat niets uw klanken stuit'. 
'k Zal in den dageraad ontwaken 
en met gezang mijn God genaken. 
        
We gedenken in het midden van de gemeente van Christus:         
 

 

 

   

 

Dirkje (Ditte)Petronella Koning - van der Plas 
               27 februari 1967 – 21 september2021 
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Zingen : Psalm 68: 10 
Geloofd zij God met diepst ontzag! 
Hij overlaadt ons, dag aan dag 
met zijne gunstbewijzen. 
Die God is onze zaligheid; 
wie zou die hoogste Majesteit 
dan niet met eerbied prijzen? 
Die God is ons een God van heil, 
Hij schenkt, uit goedheid, zonder peil, 
ons 't eeuwig, zalig leven. 
Hij kan, en wil, en zal in nood, 
zelfs bij het naad'ren van den dood, 
volkomen uitkomst geven. 
 
D a n k g e b e d  e n  v o o r b e d e  
 
I n a m e l i n g  v a n  d e  g a v e n  
 
Zingen : Weerklank 477 : 1 en 2  

 

 
Z e g e n        

 
Zingen: Weerklank 477 : 3 
 
Amen, amen, amen! 
Dat wij niet beschamen 
Jezus Christus onze Heer, 
amen, God, uw naam ter eer! 
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Zegen ons Algoede, 
neem ons in uw hoede 
en verhef uw aangezicht 
over ons en geef ons licht 

Stort, op onze bede, 
in ons hart uw vrede, 
en vervul ons met de kracht 
van uw Geest bij dag en nacht. 


